Internat der Stadt Ried i.l.

Riedbergstrale 1
4910 Ried
+43 (0)7752 84240

ried@ooe-heimbauverein.at

HEIMBAU

velelln

Speiseplan KW 04

,hausgemacht & frisch”

Mittagessen

Abendessen

[\ 20.01.2025

Eintropfsuppe (ACL)
M1: Gebr. Hihnerkeulen mit Reis (AL)
M3: Reis, Gemise und Sauce (AL)

Gemiselaibchen
Sauerrahmdip

Gurkensalat (ACGL)
g e )
DI 21.01.2025 ' Speck und Zwiebel
Krautsalat Dip (G)
Obst P

\/IBN 22.01.2025

GrieRnockerlsuppe (ACGL)
M1: Tiroler Knodel (ACGL)
M2: Tiroler Knédel m. Putenwurst (ACGLM)
Sauerkraut
M3: Spinatknddel (ACG)

Vollkornnudeln
,Carbonara“
(ACGL)

LN 23.01.2025

Frittatensuppe (ACGL)
M1: Geb. Fischfilet (ACDGLM)
M3: Geb. Camembert (ACGL)
Sauce Tartare und Kartoffelsalat

Eblypfanne mit Hihnerfleisch
und Gemdise (AL)

Fr 24.01.2025

M1: Chili con Carne (AL)
M3: Chili sin Carne (AL)
mit Reis und Salat
Nachtisch

Keine Ausspeisung

Voranmeldefrist: Donnerstag, 16.01.2024
M1 (Standard); M2 (ohne Schweinefleisch), M3 (Vegetarisch — kein Versand méglich!)
Kurzfristige Anderungen sind manchmal nicht zu vermeiden - wir bitten um Verstédndnis.

unser ESSEN.
WO'S HERKOMMT

EINE INITIATIVE DER LAKDWIRTSCHAFTSKAMMER GSTERREICH

GUT ZU
WISSEN!

WWW.GUTZUWISSEN.CO.AT

0=

.clever-wohnen.at



